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Les ateliers jeunes

Cet été, nous avons accueilli plusieurs groupes d’ados du lundi au vendredi pour des 

ateliers jeunes organisés par la Direction vie des quartiers et de la valorisation des 

compétences de la communauté d’agglo, et encadrés par des Éducateurs de rue en 

prévention spécialisée et ateliers. Ces jeunes sont intervenus sur les trois postes du Frais et 

ont été très appréciés par les bénévoles par leur implication et leurs sérieux dans 

l’application des consignes. 

Les Banques Alimentaires célèbrent leurs 40 ans d'engagement solidaire en France. Un 

anniversaire qui rappelle l'importance cruciale de ses missions au bénéfice des plus 

démunis en précarité alimentaire. Ce numéro du journal développe en dernière page la 

manifestation prévue pour cet anniversaire.

Nous vous souhaitons une bonne lecture.

Une nouvelle chambre froide à la BABS

La Banque Alimentaire Béarn et Soule reçoit fréquemment des dons de fruits et légumes 

frais en grande quantité, et il est assez difficile de les distribuer rapidement, notamment 

en période de fortes chaleurs. Nous avons donc avec l'aide d’une subvention de la FFBA et 

de General Mills installé une nouvelle chambre froide destinée à stocker ces denrées.

Nous pouvons désormais proposer davantage 

de produits frais, fruits et légumes, à nos 

associations et CCAS partenaires La nouvelle chambre froide

La température de la chambre froide 

doit rester inférieure à 5°C afin 

d'optimiser la durée de conservation 

des fruits et légumes

À l’issue , il leur a été remis une bourse pour le 

temps passé à travailler à la BA.

Un des groupes des ateliers jeunes et de leurs encadrants, 

avec Pascal Decailloz, Dominique Maddin, et Josy Poueyto.

https://www.generalmills.fr/marques
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Dans les coulisses de la ramasse

Tous les matins, les bénévoles présents à la Banque Alimentaire voient arriver les camions 

apportant les denrées récoltées dans les grandes surfaces partenaires, généralement en 

deux rotations pour chacun des camions, vers 8h30 puis vers 10h30. Mais comment se 

passe cette « ramasse » ? Pour le savoir, nous avons accompagné un vendredi matin Jeff, un 

des chauffeurs de la BABS.

Leclerc Mazères : nous arrivons par l’entrée des 

artistes et Jeff gare le camion devant le quai de 

chargement : personne ne nous attend. 

Après quelques minutes un employé du supermarché 

nous indique ce qu’il faut emporter : trois  grandes 

bannettes de pain, une petite caissette de produits 

divers, et une douzaines de caissettes vides. Nous 

transférons le pain dans nos contenants, chargeons 

tout le reste, et c’est reparti pour l’étape suivante.

Grand frais Bizanos : Ici pas d’entrée par l’arrière, 

raisons de sûreté parait-il. Nous stationnons devant 

la porte principale, sur un emplacement. Dans le 

magasin, nous gagnons l’entrée de la réserve et 

attendons à la porte : entrée interdite !

On nous présente un transpalette chargé, à amener 

au camion en traversant le magasin au milieu des 

clients ! Après avoir chargé le camion à la main, 

nous ramenons la palette dans le magasin. 

Personne ne nous attend…

Étape suivante, Pomona, à la sortie Nord-Est de 

Pau. Il ne s’agit pas ici d’un supermarché, Pomona 

est un négociant de fruits et légumes qui fournit 

notamment collectivités, restaurants, et com-

merces alimentaires. 

La palette destinée à la banque alimentaire a été 

préparée à l’avance, et un salarié de Pomona la 

charge dans le camion très rapidement et 

professionnellement.                                    Suite page 3
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La BABS et les forums des associations

Samedi 14 septembre, la BABS a participé 

au forum des Associations de la ville de 

Pau, notre stand (numéro 29, dans le hall 

Ossau) présentait la Banque Alimentaire et 

a reçu un grand nombre de visiteurs.

Gageons que parmi eux se trouvent de 

futurs bénévoles et/ou donateurs ! 

Quelques jours plus tard, jeudi 19 

septembre, nous étions présents à la 

journée des associations organisée par 

TotalEnergies pour ses salariés, où une 

dizaine d’associations étaient représentées, 

et où nous avons pu échanger avec les 

visiteurs. 

Dans les coulisses de la ramasse                                                   (suite de la page 2)

La dernière étape, initialement prévue, le CHS St-Luc, est annulée faute de denrées, 

nous permettant d’arriver à Billère à 10h30, largement dans les temps. Mais les minutes 

sont comptées, nous n’avons pas chômé !

Dès l’arrivée, il faut maintenant 

procéder au déchargement sans 

tarder pour préserver les 

produits frais, ce qui est fait 

rapidement par Jeff aidé des 

bénévoles présents pour le tri.
Cliquez ici ou flashez le 

QRcode pour une vidéo Le déchargement

Plusieurs bénévoles 

volontaires se sont 

déjà inscrits sur la 

plateforme  Wenabi 

pour la collecte 

nationale du vendredi  

22 novembre. 

Notre stand au forum de la ville de Pau

Notre stand au forum organisé par 

TotalEnergies

Cliquez ici ou flashez le QRcode pour une 

vidéo du forum des associations

https://www.canva.com/design/DAGQAL-zv-Y/mZ4eQWo0qhwd69hnziRUOw/watch
https://www.canva.com/design/DAGQAL-zv-Y/mZ4eQWo0qhwd69hnziRUOw/watch
https://www.canva.com/design/DAGQ7QpT9f0/2hiU4H6Cz6Y37yWscXVehQ/watch
https://www.canva.com/design/DAGQ7QpT9f0/2hiU4H6Cz6Y37yWscXVehQ/watch
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Portes Ouvertes du 16 octobre

40 ans des Banques Alimentaires – Journée mondiale de l’alimentation

Le 16 octobre, journée mondiale de 

l’alimentation, une journée portes 

ouvertes sera organisée à la BABS 

dans nos locaux de Billère. 

Au-delà de la commémoration des 40 

ans de la Banque Alimentaire créée en 

1984, il s’agira de promouvoir notre 

action auprès de tous nos visiteurs : 

partenaires, donateurs, grandes 

surfaces, institutionnels, mais aussi 

auprès du grand public…

Le matin, des visites seront organisées 

pendant l’activité de la BABS, afin de 

rendre compte de la réalité de notre 

action. Ces visites se feront en petits 

groupes pour déranger le moins 

possible les bénévoles au travail, 

notamment dans la zone frais.

Outre ces visites, des animations seront proposées tout au long de la journée dans la zone 

sec aménagée pour la circonstance, autour du thème « bons gestes bonne assiette » avec 

un chef palois qui proposera des recettes simples mais savoureuses, réalisées sur place 

avec des ingrédients prélevés sur les dons reçus, afin de démontrer la qualité des produits 

recueillis par la BABS. Tous les visiteurs seront invités à déguster ces préparations.

Cette journée sera à la fois une grande fête et une démonstration de notre mission

La Banque Alimentaire et les jeux Olympiques

La Banque Alimentaire, signataire en avril, avec les Restos du Cœur et Le Chaînon 

manquant, d'une convention destinée à éviter le gaspillage alimentaire durant les JO, a 

récupéré pas moins de 60 tonnes de denrées collectées sur les sites olympiques. 

Les trois associations s'étaient préalablement concertées pour établir une cartographie 

détaillée des sites d'intervention. Pau n'étant pas site Olympique, la BABS n'est pas 

intervenue dans cette action.
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