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Assemblée Générale Extraordinaire de la Banque Alimentaire du Béarn et 

de la Soule

Cette AGE s’est tenue le 20 mars au Stade du 

Hameau, afin d’approuver des modifications 

de statuts, les mettant en conformité avec 

ceux de la fédération. 139 membres étaient 

présents ou représentés. Après l’AG, les 

participants ont pu assister à une présen-

tation des conclusions du groupe de travail 

SAMBA 2030 et de ses propositions d’action.

Une actualité dense dans ce numéro 9 de notre journal, où nous poursuivons le tour des 

activités de la Banque Alimentaire : après le programme « bons gestes bonne assiette » 

(numéro 4), les coulisses de la ramasse (numéro 6), et le tri des produits frais (numéro 8), 

nous nous rendons dans une de nos associations partenaires, le CCIB de Billère, pour en 

découvrir le fonctionnement.

Enfin, cette manifestation a été l’occasion de 

réceptionner un vélo cargo électrique 

généreusement offert par les établissements 

Labesque (groupe Martinez), que nous 

remercions pour leur don.

Après une courte intervention de  Bernard 

Pontneau, Président de la Section Paloise, 

Béatrice Trouilhet, représentant l'asso-

ciation Concert'O, a généreusement offert à 

la BABS 30 invitations à une répétition de 

l'orchestre de Pau Pays de Béarn.

Un cocktail proposé par « Jardins et 

Saveurs » est venu clôturer la soirée

Des participants attentifs

Le cocktail dans le « pub » du 

stade du Hameau !

Le vélo cargo accueille les bénévoles au bas de l’escalier
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Le Collectif Caritatif et d’Insertion de Billère

Cet après-midi, nous nous sommes rendus au CCIB. Le bâtiment, mis à disposition par la 

mairie, qui en assume le fonctionnement, est sis rue du Puymorens. En sortent des gens 

ployant sous les sacs, qui se saluent et nous sourient en nous croisant.

Il se présente une moyenne de 50 familles par jour. Une navette du CCAS passe chercher 

chez eux ceux qui en font la demande, et les y reconduit avec leurs courses. Les familles 

sont reçues par petits groupes de 3-4, et changent tous les 1/4 d'heure.

À l’entrée se tient l’accueil des familles 

bénéficiaires : celles-ci peuvent venir  tous 

les quinze jours pendant trois mois, sur 

inscription par un travailleur social. 

L’association se charge de leur indiquer le 

jour et l’heure de passage prévus. Au bout 

de cette période est observé un délai de 

carence obligatoire de trois semaines. 

Le centre délivre en premier lieu des denrées 

alimentaires. Guidés par la Présidente, 

Chantal Dubeau-Portal, nous avons pu 

parcourir l’épicerie où s’approvisionnent les 

600  bénéficiaires. Ils remplissent un caddie 

et les bénévoles se chargent de peser leurs 

achats. 

Un euro le kilo de fruits ou de légumes ! Et à 

la fin, ils ne payent à la caisse que 15% du 

montant du caddie.

Le centre, créé en 1998 par Étienne Blaise, 

est ouvert le mercredi et le jeudi après-midi, 

ainsi qu’un après-midi supplémentaire par 

quinzaine. La matinée est consacrée à la 

préparation des locaux et au déchargement 

des denrées.

Le bâtiment du CCIB

Dans les rayons

Fruits et légumes…
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Le Collectif Caritatif et d’Insertion de Billère (suite)

Peu de produits carnés ou de poisson, ce qui oblige l’association à les acheter pour 

compléter les dons de la BABS ou d’autres associations qui lui cèdent leurs surplus. Ainsi 60 

douzaines d'œufs ont été achetés cette semaine, ainsi que des produits carnés surgelés, 

dont la plupart des bénéficiaires sont friands. Les subventions du Conseil départemental et 

de la mairie sont les bienvenues !

L’association s’emploie également à 

l’insertion sociale par le biais de l’atelier 

couture du mardi, prestation payante pilotée 

par une professionnelle, ou l’atelier cuisine, 

proposé par la diététicienne, Annabelle. On y 

utilise les reliquats de l’épicerie pour diverses 

préparations, dont des confitures et des 

desserts ! Le CCIB a reçu le prix RÉGAL 

Nouvelle Aquitaine 2022, un réseau créé pour 

éviter le gaspillage alimentaire. 

Enfin, un mois sans tabac est organisé, en lien avec le réseau Azalée, 

ainsi qu’une information autour de la précarité menstruelle, délivrée 

par un médecin et une infirmière en 2023 et 2024.

Une activité intense caractérise le CCIB, qui au fil des années a élargi 

ses activités pour faire de ce lieu un modèle salué par la mairie dans 

un courrier récemment adressé à sa Présidente. Une ruche en vérité, 

qui ne cesse d’accueillir un public toujours plus nombreux.

Les familles bénéficient également des conseils de Margaux, une travailleuse sociale venue 

du Lacaoü (centre d’animation de la ville de Billère). Elle les accompagne notamment dans 

les situations de surendettement. Le CCIB  paie aux bénéficiaires l’adhésion au Lacaoü, ce 

qui leur permet de profiter de sorties pendant les vacances. Leur déplacement leur est 

également offert.

Des vêtements, des jouets, et même des 

meubles sont mis en vente à un prix 

modique par l’association. 

Et n’oublions pas la séance gratuite de 

coiffure du mardi matin, largement 

plébiscitée !

Il n’y a pas que des produits alimentaires 

au CCIB, mais aussi de la convivialité

Cliquez ici ou flashez 

le QRcode ci-dessus 

pour accéder à une 

vidéo de la visite

Une activité intense !

https://www.canva.com/design/DAGhmZ_0CaQ/Pc-zGWhh1o4OyjHDxJ1SwA/watch
https://www.canva.com/design/DAGhmZ_0CaQ/Pc-zGWhh1o4OyjHDxJ1SwA/watch
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La Banque Alimentaire et le rugby !

Un nouvel écran d’information

Un écran d’information a été installé le 15 mars dans la salle de repos de la BABS à Billère, 

afin de mieux vous tenir informés de la vie de notre association, mais aussi de rappeler les 

événements (AG, visites) et les consignes de sécurité. Cet écran vient en complément de 

notre journal : sur l’écran les informations brèves et immédiates, dans le journal les articles 

plus développés et les reportages.

Pour les bénévoles intéressés par la technique, 

il s’agit d’un écran Samsung de 55 pouces (138 

cm), qui a nécessité l’installation d’une 

alimentation électrique et d’une connexion 

réseau par fil. Il est entièrement pilotable à 

distance par l’application Comeen Play, dont la 

licence nous a été gracieusement offerte par le 

fournisseur Comeen, que nous remercions. Si 

nécessaire, il sera possible d’installer un ou 

deux écrans supplémentaires.

Samedi 8 mars, à l’initiative des joueuses de la LSPRF (Lons Section Paloise Rugby Féminin), 

une collecte de la Banque Alimentaire a été organisée à l’occasion du match Lons-Brive. Le 

délai d’information ayant été très court, la collecte a été modeste, en grande partie 

alimentée par les joueuses elles-mêmes, mais l’initiative était très généreuse et nous avons 

pu sur place féliciter les joueuses pour leur geste, et aussi pour leur belle victoire 24-3 face à 

L’affiche  du match

La Banque Alimentaire 

était présente au stade 

Georges Martin

Une très nette victoire 

24-3 des joueuses de la 

Section Paloise

La salle de repos et le nouvel 

écran d’information

Brive.
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Des nouvelles du MESA – de nouveaux donateurs

Cliquez ici ou flashez le Qrcode 

ci-contre pour 

une vidéo de l’événement

L’installation photovoltaïque de la BABS : Bilan après un an

Le jeudi 30 Janvier, le MESA recevait dans nos locaux de Billère la fondation Vertex 

Bioénergies, société qui produit de l’éthanol et des co-produits pour l’alimentation animale 

(résidus de distillation) à partir de maïs. 

En l’absence d’Alain Paillé, Jacques Gouzy, administrateur de la BABS, a pu présenter la 

Banque Alimentaire, faire visiter nos locaux, et décrire notre activité à nos visiteuses 

Nathalie Gallardo et Sophie Bailhé, de Vertex Bioénergies, qui nous ont remis un chèque de

Par ailleurs, la Banque Alimentaire et le MESA tiennent également à remercier la fondation 

Crédit Agricole pour son don de 10 000 €. C’est très volontiers que nous accueillerons la 

fondation prochainement.

Pascal Decailloz, Patrick Faivre, Nathalie Gallardo, 

Sophie Bailhé, Christian Hière, Jacques Gouzy

5000 €. 

Nous remercions chaleureusement la 

fondation pour son don.

En outre, nos besoins (chambres froides 

essentiellement) sont plus importants 

pendant l’été, période de  production 

photovoltaïque plus élevée. Électricité 

solaire et groupes de refroidissement sont 

parfaitement complémentaires.

Les panneaux solaires sur le toit du garage

Dans notre numéro 2 de février 2024, nous 

présentions la nouvelle installation 

photovoltaïque de la BABS. Dressons un 

bilan après un an de fonctionnement : 

• Produit  : 40 000 kWh
• Acheté au réseau : 38 000 kWh
• Consommé : 63 000 kWh
• Vendu au réseau : 15 000 kWh

Nous produisons donc plus de la moitié de 

nos besoins d’électricité. L'intérêt de cette 

installation est double : d'une part la baisse 

des achats d'électricité (baisse d’environ 

25 000 kWh), à laquelle s'ajoute la vente 

du surplus de production (environ 15 000 

kWh) aux heures les plus ensoleillées.

https://www.canva.com/design/DAGdsK5rfSI/ept9r9lvg89HTIyskJniLg/watch
https://www.canva.com/design/DAGdsK5rfSI/ept9r9lvg89HTIyskJniLg/watch
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Tony Estanguet rend visite à la BABS 

Accueilli par Alain Paillet, Tony a ensuite 

suivi avec attention une présentation de la

Ce mardi 24 mars, la Banque Alimentaire Béarn et Soule a reçu la visite de Tony Estanguet, 

son parrain depuis 2012. Tony a pris le temps de tout voir et de découvrir le quotidien des 

bénévoles.

Alain Paillet accueille Tony Estanguet

Banque Alimentaire par Michel Dudouët, et 

a ainsi pu se rendre contre de l’importance 

de notre activité en Béarn et Soule, par la

L’équipe de bénévoles du tri des fruits et 

légumes a souhaité échanger avec notre 

visiteur, qui s’est très volontiers prêté au

diversité de nos actions (collectes, tri, 

stockage, relations avec partenaires, …) et 

l’engagement de nos plus de 200 bénévoles.

jeu des photographies et des selfies, avant 

de continuer sa visite par le tri du frais, pas 

rebuté par l’atmosphère très fraîche du 

local, respect de la chaîne du froid oblige….

Présentation de nos activités

Devant le trombinoscope des bénévoles

Avec les bénévoles des fruits et légumes

L’atelier de tri du « frais »

Cliquez ici ou flashez le Qrcode 

ci-contre pour 

une vidéo de l’événement

https://www.canva.com/design/DAGiv08qisQ/Gup4TkR6DeDMtoztPVIOKg/watch
https://www.canva.com/design/DAGiv08qisQ/Gup4TkR6DeDMtoztPVIOKg/watch
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Tony Estanguet rend visite à la BABS (suite) 

Dans la salle de repos, Tony a découvert sur le 

nouvel écran d’information le rappel de sa 

dernière visite en novembre 2012 dans nos 

anciens locaux de Jurançon, qui avait fait 

l’objet d’une publication dans la presse locale.

Que de chemin parcouru depuis lors !

Tony Estanguet et les bénévoles du jour

Après une intéressante visite du secteur 

« sec »  accompagnée et expliquée par 

Jacques Gouzy,  Tony a terminé son parcours 

par quelques échanges chaleureux avec

plusieurs  intervenants, comme ici Theresa et 

Chloé qui ont présenté la démarche  d’accom-

pagnement « Bons gestes & bonne assiette », 

avant que tous les bénévoles présents ne se 

rassemblent pour une photo de groupe.

Devant l’écran d’information

Visite du secteur « sec »

Theresa et Chloé
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