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Editorial
Lévénement de cette fin d’année est bien sir la collecte annuelle qui s’est déroulée du 28

au 30 novembre, et sur laquelle nous reviendrons prochainement.

Mais la vie de la Banque Alimentaire ne s’arréte pas la, et nous vous proposons dans ce
numéro un point sur les différentes dates limite des aliments (DDM, DLC,...) ainsi qu’un

reportage sur l'inauguration du RAYON a Bizanos.

La Collecte Nationale

Comme chaque année, la collecte nationale s'est
tenue le dernier week-end de novembre dans plus
de soixante grandes et moyennes surfaces et une
vingtaine de mairies en Béarn et Soule.

Tony Estanguet, parrain de la BABS, était présent
dans nos locaux de Billere puis a Carrefour Lescar
vendredi 28 des le matin pour le lancement de la
collecte.

Tony Estanguet avec les bénévoles de la BABS

dans le magasin Carrefour de Lescar

Nous rendrons compte en détail de cette collecte
dans un numéro spécial de notre journal lorsque
nous disposerons des résultats chiffrés.

Nous en profiterons pour proposer, au-dela de
I'activité dans les magasins, un reportage sur les
coulisses de la collecte dans nos locaux de Billere.
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Les dates limite des produits : DLC, DLV, DDM, DLUO, DCR... Comment s'y
retrouver ?

Sur les produits d’alimentation courante, il existe différentes dates limites de
consommation. A quoi correspondent les appellations DLC, DLV, DDM, DLUO, DCR ? Quelles
sont leurs significations ?

- La DLC (parfois appelée DLV), date limite de consommation :

Elle est présente sur les denrées emballées et périssables : produits laitiers, viande,
charcuterie, poisson, etc. Elle indique la date apres laquelle les produits présentent un
danger pour la santé. Cette date est définie par le fabricant, sauf pour certains produits qui
nécessitent une réglementation sanitaire. La DLC est signalée par son sigle ou par

I'inscription « A consommer jusqu’au JIJ/MM/AAAA »

A la Banque Alimentaire, les aliments & DLC LOT 2525301
dépassée sont systématiquement éliminés. DEC 219/1 1/2025

- La DDM (parfois appelée DLUO), date de durabilité minimale :

Date apres laquelle le produit peut perdre tout ou partie de ses qualités (gustatives,
nutritives, etc.). Son dépassement ne représente cependant aucun danger pour la santé.
Les produits concernés par la DDM sont les conserves, les produits d’épicerie, les biscuits
secs, les céréales, les légumineuses et les produits congelés.

La DDM apparait aprés la mention « A consommer
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de préférence avant le... » lorsque la date comporte
0 e . . 5 . A e i
I'indication du jour, ou apres la mention «A 1= OO

consommer avant fin... » dans les autres cas. A consommer de préférence avant le :

La vente ou la distribution d'un produit dont la DDM est dépassée n'est pas interdite, mais
la Banque Alimentaire a fixé des limites a ce dépassement, indiquée sur des tableaux en
salle de tri, dépendant de la nature des produits (voir page suivante)

- La date de consommation recommandée (DCR) :

La DCR est réservée aux ceufs ! Elle correspond a une durée de 28
jours apres la ponte et ne signifie pas que I'ceuf doive étre jeté apres
cette date. C’est parfois une DDM qui est indiquée (image ci-contre)

A la Banque Alimentaire, nous évitons de distribuer des ceufs dont

la DCR est dépassée, mais les bénéficiaires peuvent les garder un

peu plus longtemps avant de les consommer.
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Distnbution possible jusqu’a la DDM mais pas au-
dela. Ce sont des produits qui restent sensible
microbioiogiquement

Distribution possible jusgu'a DDM + 2 semaines

Distribution possible jusqu'a la DDM mais pas au-
dela afin de garantir la composition nutritionnefle

Distribubon possible jusqu'a DDM + 8 mois, en
faisant attention au conditionnement

Distnbution possible jusqu'a DDM + 6 mois, dans
des bonnes conditions de stockage, en faisant
attention au got

__ | Distribution possible au deia de DDM + 6 mois dans
des bonnes conditions de stockage, en faisant
attenfion au golt

Distribution possible jusqu'a DDM + 3 mois en
faisant attention au bon état des briques

Distnibution possible jusqu’a DDM + 3 mois dans
des bonnes conditions de stockage

Distribution possible jusqu'a DDM + 6 mois en
faisant attention au conditionnement

Distribution possible jusqu'a DDM + 6 mois en
faisant attention au ot

Distribubon possible au dela de DDM + 6 mois en
faisant aitention au conditionnement

Distribubon possible au dela de DDM + 6 mois en
faisant attention au godt

| Distribution possible au dela de DDM + 8 mois en
faisant altention au Qolt des produts gras

Distribution possible au dela de DDM + 6 mois en
faisant attention : au go(t des produits contenant
de la matiére grasse et au risque dinfestation pour
les produits secs et en poudre




Inauguration du RAYON a Bizanos

Le treize octobre dernier était inaugurée a Bizanos une antenne de la
Banque Alimentaire : le RAYON. Ce dispositif de distribution
alimentaire direct a pris le relais du Collectif bizanosien, association
qui a fermé ses portes apres 25 ans d’activité.

Ces dernieres années, la Banque a commencé a essaimer ces antennes dans les zones
blanches, ces secteurs ou les associations traditionnellement implantées mettent la clef
sous la porte. Ainsi, Bizanos a ouvert dans le sillage de Bourges, Clermont-Ferrand, Blagnac,
et Grenoble. C’est une diversification dans l'action de la Banque Alimentaire, qui jusque-la

ne livrait qu’aux associations.

Ce jour-la, au local du RAYON, une cinquantaine de personnes ont écouté Marc Arribes
présenter le projet dont il est coordinateur. Un ancien local de photo, repeint en quinze
jours, a été mis a disposition par la mairie. Soixante metres carrés environ, ouverts aux
bénéficiaires (une trentaine de familles) le lundi de 13h45 a 17h. On vy distribue des paniers
ajustés a la taille de la famille. Les produits carnés et les produits d’hygiéne sont les plus
appréciés. Ainsi, le dix novembre dernier, 24 paniers avaient ainsi été préparés le matin, et
rangés sur des rayonnages en attendant I’heure de la distribution.

Outre les assistantes sociales auxquelles Marc Arribes rend hommage, il y a au RAYON une
quinzaine de bénévoles. Six chauffeurs apportent a tour de rble la ramasse, dans un
véhicule prété par la commune. Le tout dans une atmospheére visiblement... rayonnante.

« Quelgue chose de tres concret, de tres
palpable », s’est réjoui Jean-Louis Caldéroni,
le maire de Bizanos, désireux d’organiser

régulierement des réunions de concertation.

Car la misére, on le sait, ne se nourrit pas de

promesses. Il lui faut une aide substantielle,

, que le RAYON se met en devoir de lui
L’inauguration du RAYON. A gauche Alain Paillet, apporter.

au centre Marc Arribes et Jean-Louis Caldéroni,
entourés des bénévoles

Cliguez ici ou flashez le QR code

ci-contre pour une vidéo de

I'inauguration

Les bénévoles du RAYON ont préparé des paniers

Banque Alimentaire du Béarn et de la Soule - Communication


https://www.canva.com/design/DAG1-HYHr54/H5AFRHbuV61ux7N6vB_biA/watch
https://www.canva.com/design/DAG1-HYHr54/H5AFRHbuV61ux7N6vB_biA/watch

Un nouveau chef de dépot : Alexandre Touya remplace Pascal Decailloz

Apres plus de 2 ans a la BABS comme chef de dépdt, Pascal Decailloz a quitté ses fonctions
ce 1°" décembre. Nous le remercions pour le travail effectué depuis sa prise de fonction.

Il est remplacé par Alexandre Touya,
précédemment responsable du projet
Proxidon, a qui nous souhaitons Ia

bienvenue sur son nouveau poste.

Pascal reste pour sa part bénévole et se
consacrera désormais a de nouvelles

activités a la Banque Alimentaire
(sécurité, qualité, aménagements,...)

Pascal Decailloz Alexandre Touya

Le livret d’accueil de la BABS
b O
Un livret d'accueil a la BABS est disponible depuis le 1°
octobre 2025, adapté d'un modéle fourni par la Fédération Livret d'Accueil

des Banques Alimentaires. Ce livret donne de nombreuses R
informations pratiques sur la Banque Alimentaire du Béarn et

de la Soule.

Il est distribué systématiquement a tous les nouveaux
arrivants, mais les bénévoles plus anciens peuvent en

demander un exemplaire au secrétariat.

Les bénévoles ont la parole

Cette rubrique est ouverte a tous les bénévoles.

Pour ce numéro de notre journal, |
nous remercions Michelle Roussel,
qui nous a fait parvenir une photo

de I'équipe de bénévoles du samedi
matin.

N'hésitez pas a votre tour a nous
envoyer vos  textes, images,

pensées...
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